
令和７年　　　４月 ２日（水）、９日（水）、１６日（水）、２３日（水）、３0日（水）

５月　 7日（水）、１4日（水）、２1日（水）、２8日（水）

６月　 ４日（水）、１１日（水）、１８日（水）、２５日（水）

７月　 ２日（水）、９日（水）、１６日（水）、２３日（水）、３０日（水）

８月　 ６日（水）、１３日（水）、２０日（水）、２７日（水）

９月　 ３日（水）、1０日（水）、１７日（水）、２４日（水）

１０月　 １日（水）、８日（水）、１５日（水）、２２日（水）、２９日（水）

１１月　 ５日（水）、１２日（水）、１９日（水）、２６日（水）

１２月　 ３日（水）、1０日（水）、１７日（水）、２４日（水）

令和８年　　　１月 ７日（水）、１４日（水）、２１日（水）、２８日（水）

２月　 ４日（水）、１８日（水）、２５日（水）

３月　 ４日（水）、１１日（水）、１８日（水）、２５日（水）

男性相談電話番号　０２２－２１１－２５５７

令和７年度「みやぎ男女共同参画相談室」男性相談日程
（宮城県 環境生活部 共同参画社会推進課）

実施日（毎週水曜日　相談時間：正午～午後5時）


