
 

高次脳機能障害をお持ちの方（疑いのある方含む）のご家族へ 

高次脳機能障害者家族交流会のご案内 
 

宮城県気仙沼保健福祉事務所では、高次脳機能障害をお持ちの方（疑いのある方含む）のご家

族を対象として家族交流会を行います。ご家族同士の交流を通して、心の負担を軽減することを

目的としています。話したくないことは話さなくても大丈夫です。安心してご参加ください。多

くの方のご参加をお待ちしております。 

★高次脳機能障害ってどんな障害？★ 

交通事故や転落等による頭のけが、 脳卒中などの病気で脳に損傷を受けると 

記憶・注意・感情 などの機能に様々な後遺症が残ることがあります。 

   

 

 

 

 
 

 

 

１ 日時・場所 

第１回：令和５年 ７月１９日（水）午後１時３０分から午後３時まで 

会場：気仙沼保健福祉事務所（気仙沼保健所）母子相談室 

 

第２回：令和５年１２月１２日（火）午後１時３０分から午後３時まで 

会場：気仙沼保健福祉事務所（気仙沼保健所）大会議室 

（住所：気仙沼市東新城三丁目３番地３） 

 

 

２ 内容 

交流会 ご家族同士でゆっくりお話ししましょう♪ 

ファシリテーター：一般社団法人コ・エル 代表理事 小林明美 氏 

 

 

３ 参加申し込み先 

気仙沼市の方 宮城県気仙沼保健福祉事務所 母子・障害班 電 話：0226-21-1356 
南三陸町の方 南三陸町保健福祉課 健康増進係      電 話：0226-46-5113 

南三陸町地域包括支援センター       電 話：0226-46-5588 

 

 

４ 申込み締切り 各開催日の前日までにお申し込みください。 
 

 

例えばこんな症状があります。 

■記憶障害：予定を忘れる、新しい事が覚えられない 

■注意障害：落ち着かない、ぼーっとする 

■遂行機能障害：段取りよく行動できない、優先順位がつけられない 

■行動と情緒の障害：状況に合った行動が取れない、感情コントロールがうまくできない 

 
お話ししたことが、 

誰かに漏れること

はありません 


