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初心者から上級者までさまざまなレベルに合わ
せて色が分かれています。

インストラクター　安彦 芳秋さん
「黄色のルートだったら
黄色だけを登っていき、
レベルが上がると足も
同じ黄色しか置けなく
なるので、よく考えて事前に戦略を
練った上で登ります」

インストラクター　斉藤 洋平さん
「ボルダリングは100
パーセント安全とはい
えませんが、マット高は
しっかりとってあります
ので一番上から飛び降りても安全です。
最初に注意事項を説明しますので、そ
れを守っていただいて楽しんでもらい
たいです」

「大きくなってがん
ばってオリンピック
に出ます」

「楽しい! 毎日
ここに来ます！」

両手でつかんでゴールします。

やくらい

デザイン・編集・TBSスパークル

　2020年の東京オリン
ピックで正式種目となった
ボルダリング、人気が高
まっています。加美町を訪
れ、新しい注目スポーツ、
ボルダリングにトライして
みてはいかがですか。

ボルダリングにトライ！

Tel.0229-25-4544

ボルダリングパークやくらいWALL

クライミングで一汗流した後はお隣
の地ビールレストラン、温泉でくつろ
げます。

クライミングシューズ、
汗をかかないようにす
る粉のようなチョーク
など全てレンタルでき
ます。靴下は準備してく
ださい。

レディースデイ　
毎週水曜日 700円

マスターコース　
平日 50歳以上の方　
700円

手ぶらでＯＫ！手ぶらでＯＫ！
料　金

うれしいポイント
！

立ち寄りSPOT


