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(2) 現任保育士研修（詳細） 

 

① 所長研修 

実施日・会場 内 容 ・ 講 師 

 

令和 6年 11月 6日(水) 

まなウェルみやぎ 

第１・第２研修室 

受講者 49人 

 

講義「職場の活性化を目指し～職員育成とｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ～」 

 

講師：東北コミュニケーション研究所 所長 高橋 利夫 氏 

 

 

 

令和6年12月19日(木) 

まなウェルみやぎ 

第１・第２研修室 

受講者 36人 

 

 

② カウンセリング基礎研修 

実施日・会場 内 容 ・ 講 師 

 

令和6年7月31日(水) 

8月1日(木) 

まなウェルみやぎ 

第５・第６研修室 

受講者 14人 

 

 

 

【１日目】 

講義・演習「カウンセリングの基礎～自分自身を知るために～」 

 

【２日目】 

講義・演習「問題解決に向けての取組」 

 

東北文化学園大学 教授 藤原 加奈江  

 

令和6年8月8日(木) 

      8月9日(金) 

まなウェルみやぎ 

第５・第６研修室 

受講者 15人 

 

 

③ カウンセリング応用研修 

実施日・会場 内 容 ・ 講 師 

 

令和6年8月19日(月) 

8月20日(火) 

まなウェルみやぎ 

第 12・13研修室 

受講者 11人 

 

 

 

 

【１日目】 

講義・演習「自分を振り返ってみよう～相手に伝わる伝え方～」 

 

【２日目】 

講義・演習「問題解決に向けての取組」 

 

東北文化学園大学 教授 藤原 加奈江 氏 
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④ 相談・支援研修 

実施日・会場 内 容 ・ 講 師 

 

令和6年10月25日(金) 

まなウェルみやぎ 

第１・第２研修室 

受講者 56人 

 

講義・演習「保育者の専門性を意識した保護者への保育相談支援のあり方」 

 

聖学院大学 講師 上野 直子 氏 

 

 

令和6年11月1日(金) 

まなウェルみやぎ 

第３・第４研修室 

受講者 54人 

 

 

講義・演習「保育施設におけるカウンセリングマインドとアサーティブ・ 

コミュニケーション」 

 

東北福祉大学 講師 柴田 理瑛 氏 

 

 

⑤ 大学派遣研修 

  ※ 宮城学院女子大学に委託して実施（３日間） 

実施日・会場 内 容 ・ 講 師 

 

令和6年8月20日(火) 

宮城学院女子大学 

受講者 37人 

 

 

「虐待の早期発見とその対応」 

宮城学院女子大学 教授 足立 智昭 氏 

「対人コミュニケーション」 

東北福祉大学 専任講師 柴田 理瑛 氏 

「保護者向け Webアンケートの作成」 

              宮城学院女子大学 准教授 伊藤 哲章 氏 

 

令和6年8月27日(火) 

宮城学院女子大学 

受講者 39人 

 

 

「気になる子どもの発達支援」 

宮城学院女子大学 准教授 平川 久美子 氏 

「保育所における食育の課題」 

宮城学院女子大学 准教授 丹野 久美子 氏 

「保育組織の危機介入」 

東北学院大学 教授 平野 幹雄 氏 

 

令和6年9月3日(火) 

宮城学院女子大学 

受講者 37人 

「スウェーデン発：アウトドアを活用した幼児教育」 

「デジタル時代における AIの活用」 

宮城学院女子大学 教授 西浦 和樹 氏 

「運動遊びと幼児の健康」 

宮城学院女子大学 准教授 守 渉 氏 

「保育ソーシャルワーク」 

宮城学院女子大学 教授 熊坂 聡 氏 

 


