
平成１８年度 各種普及啓発活動の状況

１ 普及啓発活動等実施状況

(1) みやぎまるごと への「みやぎの食育コーナー」の出展【食産業・商業振興課】フェスティバル

①みやぎの食育（健康対策課）

パネル展示、資料配付、パソコンを使った食事バランスチェック及び野菜のでき方クイズ

②「子どもから子どもへ」の食育（地域子ども教室「夢工房 、宮城学院女子大学平本ゼミ）」

３：１：２弁当箱法の実践、パネル展示

③食育紙芝居（明成高等学校調理科）

お豆の気持ち～仙台みそ知る(汁)夢物語～

(2) 日本健康科学学会【日本健康科学学会、仙台市との共催】

①特別講演 宮城学院女子大学 平本教授 「食べる力を創造する」～みやぎの食育を考える～

②パネルディスカッション ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ：宮城大学教授、ﾊﾟﾈﾘｽﾄ：仙台市食育推進会議委員

(3) いい日いい汗栄養まつり【宮城県栄養士会】

パネル展示

【 】(4) はやね・はやおき・あさごはん運動のすすめin宮城 文部科学省委託事業 子どもの生活リズム向上フォーラム

活動ＰＲコーナーへの出展（14団体） パネル展示、資料配付、食育クイズ、栄養指導

２ 各種大会、研修会等における普及啓発等実施状況

(1) 美里町農業委員研修会

(2) 第２回食育推進調整会議【岩沼市】

(3) 宮城県栄養士設置市町村連絡協議会実務研修会

(4) 石巻地域食育推進フォーラム

(5) 北海道・東北７県 食品安全行政推進・意見交換会

(6) 平成18年度食生活改善地区組織育成・強化推進会議

(7) 平成18年度健康づくり提唱のつどい

(8) 第35回宮城県保健主事研究大会

３ 広報誌等による啓発等実施状況

(1) 「みやぎ国保」への寄稿（平成19年１月）

(2) 「社団法人宮城県栄養士会会報」への寄稿（平成19年１月）

(3) 「みやぎ県政だより」への記事掲載（平成19年３月）

４ 食育普及パネル展示

内容：宮城米を使った食育、学校給食、食育推進ボランティア、食事バランスガイド（みやぎまるごとフェスティバルの際に作成）

(1) みやぎまるごとフェスティバル

(2) いい日いい汗栄養まつり

(3) はやね・はやおき・あさごはん運動のすすめin宮城

(4) 健康づくりフォーラム（仙南保健福祉事務所）

(5) おおさき食育フォーラム（大崎地方振興事務所）

(6) 健康づくり講演会（大崎保健福祉事務所）

(7) 石巻地域食育推進フォーラム（石巻地方振興事務所）

(8) 地元の野菜を知ろう！食べよう！祭り（大崎地方振興事務所）


