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①正しい知識の普及と
生活習慣改善意識の向上

②生活習慣を改善する人が
増加するための相談や

体験の場の提供
③社会環境の整備

県民が，通勤・通学や買い物のついでに健康づくりに取り組める“身近な拠点”

どこでも

いつでも

誰でも

県ホームページ等を通じ、県の健康情報の公認入手先として紹介
行政が作成する健康関連リーフレット等の優先配布
地域の課題解決に行政（県）とともに取り組む企業であるという社会的イメージの向上

参考資料１

健康測定機器の設置

健康情報の発信

健康イベント開催又は
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E-MAIL �� kensui -k2@pref.miyagi.lg.jpTEL�� 022 -211 -2624
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