
 

 

＜みやぎ食の安全安心消費者モニターについて＞ 食と暮らしの安全推進課では，県民参加による食の安全安心確保対策

を推進するため，消費者としての役割を自らの行動で積極的に果たす人材を育成することを目的に，「みやぎ食の安

全安心消費者モニター」を随時募集・登録しております。研修会等の行事にご参加いただくことで，食の安全安心に

関する正しい知識を得ていただいております。  
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旭プロダクション 

新型コロナウイルス感染症蔓延に伴う「新しい生活様式」とは？？ 

～「食」と「新型コロナウイルス」について～ 

 日本全国に発令されていた「緊急事態宣言」も本県においては５月１４日に解除され，様々な「自粛解除」の動きが強まっておりま

す。そのような中，今後の感染拡大を防止するため，政府は「新しい生活様式」を示しました。 

 この「新しい生活様式」とは，飛沫感染や接触感染、さらには近距離での会話への対策など，従来の生活では考慮しなかったような

場においても感染予防を行うものです。新型コロナウイルス感染症は，無症状や軽症の人であっても，他の人に感染を広げる例もあ

り，自らを感染から守るだけでなく，自らが周囲に感染を拡大させないことが重要です。 

 対策例として具体的には，「３つの密」を避けること，人と身体的距離をとり接触を減らすこと，マスク・手洗いを徹底すること等が重

要だと言われておりますが，食料品店への買い物や外食などは日常生活から切り離せない部分であり，今後，感染防止対策とどう向

き合うかがポイントだと考えられます。 

 そのような状況を踏まえ，今回の「モニターだより」では，「食の安全安心」という観点から「新しい生活様式」 

について，国及び宮城県，飲食業を営む事業者の取り組み等を紹介させていただきます。 

 

 

「新しい生活様式」を取り入れた営業様式・消費者の意識変化などを簡単にご紹介します！ 

・店内消毒を徹底する 

・アルコール消毒液を出入口に 

 設置する 

・レジとお客さんの間に透明な 

 カーテンを設置する 

・レジの列の間隔を空けるため，床に目印 

 を設置する など  

食料品店の主な取り組み 

・買い物は１人または 

 少人数ですいた時間にすませる 

・レジの混雑緩和のため，積極的に電子 

 決済を利用する 

・事前に買うものリストを作成し，買い物 

 の時間を短くする 

・不要な食品にさわらない など 

・テイクアウトやデリバリーを 

 活用する 

・団体での利用を極力控える 

・対面ではなく，横並びで座る 

・大皿での料理は，最初に取り分ける 

・飲み物の回し飲みは控える 

・大きな声での会話は行わない など 

・店内の換気をこまめに行う 

・座席の配置を換え，お客さん 

 との間隔を設ける 

・従業員へのマスク着用や毎日の検温を 

 義務づける 

・積極的に持ち帰り・デリバリーでの営業 

 を実施する など 

飲食店の主な取り組み 消費者の主な取り組み 

消費者の主な取り組み 
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～飲食店における持ち帰り・宅配食品の衛生管理等について～ 
食と暮らしの安全推進課で営業者の方向けにチラシを作成しました！ 
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一般社団法人東北食の力プロジェクト 宮城県内飲食店ガイドライン策定委員会 

が県内飲食店向けのガイドライン(対応マニュアル)を作成しました！！！ 

消費者モニターの皆様方におかれましてもご参考にしていただければと思います！ 

詳細はこちらから！！ 
https://ja-jp.facebook.com/tohokushokupro/photos/a.1678229925783530/2577516589188188/?type=3&theater  
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飲食店営業等におけるガイドライン・基本方針について 

  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス 

感
染
症
の
拡
大
防
止
に
つ
い
て 

ご意見・ご感想はこちらまで 

※
厚
生
労
働
省
か
ら
感
染
症
予
防
へ
の
対
策
が
示
さ
れ
て

い
ま
す
。 

 

正
し
い
手
洗
い
や
マ
ス
ク
の
着
用
の
仕
方
の
参
考
と
し

て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。 

・新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針(新型コロナウイルス感染症 

 対策本部) 

・業種ごとの感染拡大防止ガイドライン 

 内閣官房新型コロナウイルス感染症対策ホームページ 

 URL：https://corona.go.jp/ ☜こちらからご覧いただけます!! 

 


