
令和２年度宮城県ストップ温暖化賞

「次世代へ今 私たちにできること『家庭で身近に取り組める温暖化防止活動』」

【活動概要】
○平成18年から，宮城県地球温暖化防止活動推進員として活動を開始し，平成21年に推
進員の仲間と環境団体「青空エコカフェ」を立ち上げ，家庭で身近に取り組める地球温
暖化対策を紹介してきた。

○震災後の平成26年から，仮設住宅住民の「暑い（寒い），狭い，隣の音が聞こえる」
などの不安を少しでも解消するため「冬を暖かく過ごそう 地球にも優しく」をテーマ
とした仮設住宅における講演，みやぎ生協気仙沼メンバー集会室「ぽけっと」や商工会
を始めとする地元団体での緑のカーテンやエコバッグの作成，保温調理の実演など実践
的な普及啓発活動を実施した。

菊地 ひろ子

2007年
・宮城県地球温暖化防止活動推進員となる
・環境省登録環境カウンセラー（市民部門）となる

2009年
・推進員仲間と環境団体「青空エコカフェ」を設立

2011年～
・「みやぎ節電プロジェクト（（公財）みやぎ・環境とくらし・
ネットワーク）」を活用し，仮設住宅住民の支援を実施

2014年～
・「青空エコカフェ」の活動が本格化。「地球温暖化の仕組みや
現状」「地球温暖化防止の啓発」を目的に，「気仙沼市地球温
暖化防止普及啓発事業」を実施。現在も継続して活動している

受賞者略歴

活動風景

（敬称略）

青空エコカフェメンバー

講演「台所からのエコライフ」

廃油で石けん作りと
おくるみちゃんで保温調理」

講演「風呂敷活用術」


