
 

 

 
【住所】 〒989-1295 

宮城県柴田郡大河原町字新南 19 

【ＵＲＬ】https://www.town.ogawara.miyagi.jp/ 

【自治体概要】 令和 5 年 5 月 1 日現在 

人 口 23,658 人 保健師 

配属部

署 

健康推進課 

福祉課 

子ども家庭課 

職 員 数  217 人 

保健師数 14 人 

保健師の初任給 185,200 円 
 

  

   

【大河原町の目指す保健師像】 

 町民が健康で暮らせるまちづくりに取り組み、保健師

自身も元気にいきいきと活動できることを目指していま

す。 

①住民と信頼関係を築き②個の支援から地域全体を

見て健康課題を把握し③住民のもっている力を活かし

ながら④住民・多職種と連携して日々活動していま

す。 

 【保健師の教育体制】  

◎新任期には中堅保健師が一緒に活動し、日々の相談・ 

指導を丁寧に行っています。 

◎月１回ケース会議を開催。 

◎職場外研修・・・県やその他の関係機関が主催する、 

階層別研修や業務・分野別研修への参加。 
 

   

【大河原町の保健師活動の魅力】  

○保健師は分散配置されていますが、保健師同士の

つながりがあります。保健師以外の職員へも相談し

やすく、協力して仕事ができています。 

○面積が約 25㎢で、人口が約 23,600 人というコンパ

クトな町であることから、住民の近くで小回りが利く保

健師活動ができます。 

○地区担当制と業務担当制を併用しているので、幅

広く業務に携わることができます。 

 【様々な支援制度】  

◎職員間の交流があります。 

・部活動（野球・バレーボール・卓球など）の活動 

・職員互助会による交流（旅行等） 

◎職場のサポートが充実しています。 

・人間ドック（40 歳以上）の無料受診 

・メンタルヘルス相談 

・音楽芸術鑑賞助成 

◎その他、共済組合の制度や手当があります。 

   

【問合せ先】 

担 当 部 署 総務課 健康推進課 

電 話 番 号 0224(53)2111 0224(51)8623 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 0224(53)3818 

ｅ - ｍ ａ ｉ ｌ jiinji@town.ogawara.miyagi.jp kenko@town.ogawara.miyagi.jp 

資料請求の可否 可 ・ 否 ・ 応相談 

インターンシップ 有 ・ 無 ・ 応相談 

施 設 見 学 有 ・ 無 ・ 応相談 
 

 【ＰＲポイント】  

◎仙台駅から大河原駅まで JR を利用して約 35 分、 

大河原駅から徒歩 13 分で通勤できます。 

◎「さくらの名所百選」に選ばれた町のシンボル「一目 

千本桜」の開花時期には、桜を見ながら白石川の土 

手を散歩することができます。 

 

 

 大河原町（おおがわらまち） 

https://www.youtube.com/watch?v=5U_zAP_f0sQ 


