
 

 

 

【住所】 〒９８６－０７２５ 

宮城県本吉郡南三陸町志津川字沼田１０１番地 

【ＵＲＬ】 

https://www.town.minamisanriku.miyagi.jp/ 

【自治体概要】 令和 6年 5月 1日現在 

人 口    11,659 人 保 健 師 

配 属 部 署 

（ 2 部署 ） 

・保健福祉課 

・地域包括支

援センター 

職 員 数  288 人 

保 健 師 数  9 人 

保健師の初任給 196,200 円 
 

  

   

【南三陸町の目指す保健師像】 

 南三陸町は、「こころもからだも健やかで、おでって（助

け合い）えがお あふれるまち」の実現を目指し、日々活

動しています。町民が健康づくり活動の主体であることを

軸として、町民とともに「参加する」「つながる」「つくる」健

康づくりのために、町民、医療保健福祉、関係機関等と

協働して保健活動を実践できる保健師を目指していま

す。 

 【保健師の教育体制】  

◎みやぎの保健師人材育成ガイドラインを参考に

現任教育を進めています。 

①職場内研修（OJT）：勉強会、事例検討会 等 

②職場外研修（Off-JT）：研修参加、学会発表 

③ジョブローテーション：計画的な人事異動 

④自己啓発：各種学会、職能団体活動への参加 

   

【南三陸町の保健師活動の魅力】  

◎保健活動を、業務担当制と地区担当制としており、担

当地区をまるごと支援しています。 

◎地域住民と顔の見える関係で仕事ができます。 

◎健康づくり計画の推進にあたっては、保健福祉課と地

域包括支援センターが一体となって、町民・関係者と協

働して、健康づくり活動に取り組んでいます。 

◎南三陸病院と総合ケアセンター南三陸は、医療・保

健・福祉の拠点として、町民の命、健康、暮らしを守るた

め、連携を密に業務を進めています。 

 【様々な支援制度】  

◎修学支援制度もあります！（他資格取得の支援

もしています。 

 

【ＰＲポイント】  

◎海・里・山の自然に恵まれた南三陸町には、いっ

ぱい食べて、たくさん遊んで、思いっきり笑って、た

っぷりくつろげる、体験スポットが盛りだくさん！ 

◎１８歳まで、子ども医療費の助成が受けられるな

ど子育て支援にも力を入れています！ 

◎海の幸、山の幸が豊富で、それを 

もてなす人の温かさが魅力です。 

  

【問合せ先】 

担 当 部 署 保健福祉課 総務課 

電 話 番 号 0226(46)5113 0226(46)1370 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 0226(46)4587 0226(46)5348 

ｅ - ｍ ａ ｉ ｌ kenkou@town.minamisanriku.miyagi.jp 

資料請求の可否 可 ・ 否 ・ 応相談 

インターンシップ 有 ・ 無 ・ 応相談 

施 設 見 学 有 ・ 無 ・ 応相談 
 

 

 

 

 

 

－ １ － 南三陸町（みなみさんりくちょう） 

◀町民との健康

づくり活動 

南三陸病院・総合ケアセンター南三陸 

オクトパス君 

▼いきいき百歳体操体験会 


