
 
     

氏名

 

平沢

 

所属する団体や資格等

フードコーディネーター，食育インストラクター

料理

活動内容
        

１ ：楽しい食卓づくり（配膳，ｍｙ 箸づくり，カラーコンシェルジェ，和アイテム活

用）

２ ：

４ ：食育（味覚・箸の扱い方・県行事と五節句）

６ ：地産地消のイベント

食育活動実績

○味覚授業

○宮城鍋まつりイベント参加

○みやぎまるごとフェスティバル

一言Ｐ Ｒ

☆たのしく

活動地域

宮城県内

活動可能日

その他（特にありません）

その他

 

150213 更新

 

 
       

氏名                       

平沢 初枝 （

所属する団体や資格等

フードコーディネーター，食育インストラクター

料理)認定講師 

活動内容 （1 講話

        5

１ ：楽しい食卓づくり（配膳，ｍｙ 箸づくり，カラーコンシェルジェ，和アイテム活

） 

２ ： 

４ ：食育（味覚・箸の扱い方・県行事と五節句）

６ ：地産地消のイベント

食育活動実績 

○味覚授業 2013

○宮城鍋まつりイベント参加

○みやぎまるごとフェスティバル

一言Ｐ Ｒ  

☆たのしく おいしく

活動地域 

宮城県内 

活動可能日 

その他（特にありません）

その他 

更新 

 

 

                      

（ひらさわ 

所属する団体や資格等 

フードコーディネーター，食育インストラクター

 

講話 2 料理教室・調理実習

5 指導・相談 

１ ：楽しい食卓づくり（配膳，ｍｙ 箸づくり，カラーコンシェルジェ，和アイテム活

４ ：食育（味覚・箸の扱い方・県行事と五節句）

６ ：地産地消のイベント 

 

2013（高舘小，清滝小

○宮城鍋まつりイベント参加

○みやぎまるごとフェスティバル

おいしく すごせる食卓づくりをつくるおてつだいをいたします。

その他（特にありません）

  

 

                      

 はつえ）

フードコーディネーター，食育インストラクター

料理教室・調理実習

 6 イベント補助・手伝い

１ ：楽しい食卓づくり（配膳，ｍｙ 箸づくり，カラーコンシェルジェ，和アイテム活

４ ：食育（味覚・箸の扱い方・県行事と五節句）

 

（高舘小，清滝小），

○宮城鍋まつりイベント参加(2013) 

○みやぎまるごとフェスティバル 2014

すごせる食卓づくりをつくるおてつだいをいたします。

その他（特にありません） 

 

  

                      

） 

フードコーディネーター，食育インストラクター

料理教室・調理実習 3 ｴﾌﾟﾛﾝｼｱﾀｰ・紙芝居

イベント補助・手伝い 7

１ ：楽しい食卓づくり（配膳，ｍｙ 箸づくり，カラーコンシェルジェ，和アイテム活

４ ：食育（味覚・箸の扱い方・県行事と五節句）

），2014（入谷小，幸町小，階上小，旭丘小）

2014 

すごせる食卓づくりをつくるおてつだいをいたします。

希望対象

限定なし

                      市町村名

仙台市

フードコーディネーター，食育インストラクター，テーブルマナー

ｴﾌﾟﾛﾝｼｱﾀｰ・紙芝居 4

7 体験・見学受入

１ ：楽しい食卓づくり（配膳，ｍｙ 箸づくり，カラーコンシェルジェ，和アイテム活

４ ：食育（味覚・箸の扱い方・県行事と五節句） 

（入谷小，幸町小，階上小，旭丘小）

すごせる食卓づくりをつくるおてつだいをいたします。

希望対象 

限定なし 

市町村名 

 

仙台市 

，テーブルマナー(日本料理，西洋

4 イベント・講習会等企画

体験・見学受入 8 その他 

１ ：楽しい食卓づくり（配膳，ｍｙ 箸づくり，カラーコンシェルジェ，和アイテム活

（入谷小，幸町小，階上小，旭丘小）

すごせる食卓づくりをつくるおてつだいをいたします。

 

登録番号

 

2416

日本料理，西洋

イベント・講習会等企画  

 ） 

１ ：楽しい食卓づくり（配膳，ｍｙ 箸づくり，カラーコンシェルジェ，和アイテム活

（入谷小，幸町小，階上小，旭丘小）

すごせる食卓づくりをつくるおてつだいをいたします。 

 

登録番号 

 

416 

日本料理，西洋

 

１ ：楽しい食卓づくり（配膳，ｍｙ 箸づくり，カラーコンシェルジェ，和アイテム活

（入谷小，幸町小，階上小，旭丘小）  

 


