
宮城県教育委員会

心のサポート班にご相談ください

教育職 福祉職心理職

保護者の皆様へ

児童生徒の心のサポート班
（石巻合同庁舎東部教育事務所内）

０２２５ｰ９８ｰ３３４１（直通） 平日９：００～１７：００

■相談１ 「この先どうなるの？」－不登校相談
理由も分からない，明日は学校に行くのか分からない，分からないことだらけの不登校対応。こ

のまま引きこもってしまうのではないか。一緒に振り返りながら相談してみませんか。

■相談２ 「どう関わったらいいの？」－発達相談
集中力の問題？飽きやすい性格？授業に集中できない。言うことを聞かない。一緒に子供への関

わり方を考えてみませんか。

■相談３ 「どこに相談したらいいんだろう？」－支援機関の紹介
この程度で相談していいの？どこに相談したらいいんだろう？サポート班から相談内容に応じて

適切な機関の紹介もします。

様々なご相談に対応します！お気軽にどうぞ！


