
 宮城県東部保健福祉事務所 高齢者支援班のメールマガジンにご登録いただき

ありがとうございます。 

 高齢者支援班から介護保険などに関する情報をお届けするほか、東部保健福祉

事務所（石巻保健所）からのお知らせなどを配信いたします。 
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  １ 高齢者支援班からのお知らせ 
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(1) 「介護施設等における認知症の方に配慮した感染防止対策の工夫集」につ

いて 

○介護施設等における感染症の拡大防止については「介護現場における感染

対策の手引き（厚生労働省）」等で有効な感染対策が整理されてきたところ

ですが、認知症の方に対しては、これらの手引き等にまとめられているよ

うな感染防止策の実施が困難である場合が考えられます。 

○このため、介護施設等で認知症の方に安心・安全に生活していただくため

の感染防止対策として現場で試みられている工夫を整理することを目的に、

「介護施設等における認知症者の感染防止・安全管理策の手引き等に関す

る調査研究」が実施され、その成果物として「介護施設等における認知症の

方に配慮した感染防止対策の工夫集」が取りまとめられました。 

○認知症の方に対する感染防止対策をご検討される際の一助として、当該工

夫集をぜひご活用ください。 

〇詳しくは「介護保険最新情報 vol.1182」をご覧ください 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_kourei

sha/index_00010.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/index_00010.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/index_00010.html


 

(2) アルツハイマー病の新しい治療薬に関する情報について 

〇令和５年１２月２０日、アルツハイマー病の進行を抑制する新しい治療薬

（レカネマブ：レケンビⓇ点滴静注）が保険収載されました。 

○アルツハイマー病の原因に働きかけて病気の進行自体を抑制する薬として

は、国内で初めて承認された薬です。 

○これを踏まえ、国民の皆様に向けて当該薬や治療等に関する正確な情報を

発信することを目的に、下記の厚生労働省ホームページに「アルツハイマ

ー病の新しい治療薬について」として関連情報が掲載されましたので、お

知らせいたします。 

〇厚生労働省ホームページ 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_kourei

sha/ninchi/index.html 

 

 (3) 令和６年度介護報酬改定に関する審議報告について 

○令和５年１２月１９日、社会保障審議会介護給付費分科会が「令和６年度

介護報酬改定に関する審議報告」を行いました。 

○令和５年５月以降、計２０回の社会保障審議会介護給付費分科会での議論

に基づき、令和６年度介護報酬改定に関する基本的な考え方と、それを踏

まえた主な改定内容について報告がなされています。 

○概要としては、人口構造や社会経済状況の変化を踏まえ、「地域包括ケアシ

ステムの深化・推進」、「自立支援・重度化防止に向けた対応」、「良質な介護

サービスの効率的な提供に向けた働きやすい職場づくり」、「制度の安定性・

持続可能性の確保」を基本的な視点として、介護報酬改定の内容が示され

ていますので、お知らせいたします。 

  ○令和６年度介護報酬改定に関する審議報告はこちら 

   https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_36975.html 

 

(4) 通所介護費等における所要時間の取扱いについて 

○通所介護費等における所要時間の取扱いについては、現に要した時間では

なく、計画に位置付けられた内容の通所介護等を行うための標準的な時間

で、それぞれの所定単位数を算定することとされています。 

○その上で、当日の利用者の心身の状況により、実際の通所介護等の提供が

やむを得ず短くなった場合には、計画上の単位数を算定して差し支えない

とされています。 

○今回、厚生労働省から、当日の利用者の心身の状況に限らず、降雪等の急   

な気象状況の悪化等により、やむを得ず、利用者宅と事業所間の送迎に平

時よりも時間を要し、サービス提供時間内に影響が生じた場合においても、

計画上の単位数を算定して差し支えないとの事務連絡が発出されましたの

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/ninchi/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/ninchi/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_36975.html


で、お知らせいたします。 

○なお、計画上の所要時間よりも大きく短縮した場合には、計画を変更の上、

変更後の所要時間に応じた単位数を算定することとされていることは従前

のとおりです。 

○詳しくは添付ファイルをご確認ください。 

 

(5) 石巻地域肺炎ネットワークとの共催研修について 

○高齢者の誤嚥性肺炎予防を目的として、石巻地域肺炎ネットワークと当所

の共催で、下記のとおり介護サービス事業所の職員を対象とした研修会を

開催いたします。 

    日時：令和６年３月４日（月）午前１０時から午前１１時３０分まで 

    場所：石巻赤十字病院 災害医療研修センター 講堂 

    内容：「安全な食事のための環境調整について」 

    講師：石巻ロイヤル病院 言語聴覚士 遠藤 優香氏 

    申込〆切：令和６年２月２６日（月）まで（定員２０名） 

○詳しくは添付の実施要領、チラシをご覧ください。 

 

(6) 一般社団法人日本環境感染学会 地域セミナー主催東北ブロック感染対策

研修会について 

○日本環境感染学会からのお知らせです。 

○東北地方の高齢者・介護・福祉施設に勤務する職員を対象とし、N95 マスク

の着用、個人防護具の着脱の実習を含む感染対策研修会を開催いたします。 

    日時：令和６年３月１４日（木）午後１時から午後４時３０分まで 

    場所：東北大学 星陵オーディトリウム 

    内容：新型コロナウイルス感染対策について（Ｗｅｂ参加可）、 

個人防護具着脱等の実習（現地のみ） 

    申込〆切：令和６年２月２８日（水）まで 

○詳しくは添付のチラシ、下記ＵＲＬをご覧ください。 

http://www.kankyokansen.org/modules/news/index.php?content_id=538 

 

 

★＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝★ 

  ２ 東部保健福祉事務所（石巻保健所）からのお知らせ 

★＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝★ 

(1) みやぎ健康 3.15.0（サイコー）ウォーク開催中！ 

○東北・みやぎ復興マラソンのアフターイベントとして、「みやぎ健康 3.15.0

ウォーク」を実施しています。 

○県内の８コースを歩いて「ウォーキングラリーカード」を集めると、県内

の海産物などのセットに応募できます。 

http://www.kankyokansen.org/modules/news/index.php?content_id=538


○石巻・登米圏域では「がんばろう！石巻コース」「とよま明治村・北上川散

策コース」が設置されていますので、ぜひご参加ください。 

【概要】 

開催期間：令和５年１１月６日（月）から令和６年２月２９日（木）まで 

開催内容：無料アプリ「aruku&（あるくと）」を使用し、県内８つのコース

を歩く 

参 加 費：無料 

コース達成により、復興関連商品が抽選で当たります！ 

○詳しくは「みやぎ健康 3.15.0（サイコー）ウォーク」のＷｅｂサイトをご

覧ください。 

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/kensui/walk15.html 

 

 (2) 石巻感染症かわら版を発行しました 

○令和６年１月２５日、石巻感染症かわら版『ノロウイルスによる感染性胃

腸炎・食中毒』、『糞便・吐物処理』を発行しました。 

〇ノロウイルスによる感染性胃腸炎・食中毒は、１年を通して発生しますが、

特に冬に多い傾向にあります。施設内でノロウイルスによる症状を疑う方

が発生した場合、速やかに適切な対応をとることができるよう、知識を身

につけましょう。 

○石巻保健所疾病対策班では、ノロウイルスの他、インフルエンザや新型コ

ロナウイルス感染症等についても、感染症かわら版を発行しています。今

後の感染対策にぜひご活用ください。 

〇石巻感染症かわら版掲載ページはこちら 

   https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/shippei-kansensyokawar.html 
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