
表１　高齢者人口（65歳以上）の状況

H18 1,896,899人 447,670人 2,344,569人 － 373,670人 99,386人 473,056人 －

H22 1,898,781人 430,563人 2,329,344人 ▲ 0.1 % 414,247人 102,543人 516,790人 1.7 %

H23 1,891,258人 427,698人 2,318,956人 ▲ 0.4 % 413,661人 101,333人 514,994人 ▲ 0.3 %

H24 1,880,440人 422,266人 2,302,706人 ▲ 0.7 % 416,836人 101,089人 517,925人 0.6 %

H25 1,884,614人 420,275人 2,304,889人 0.1 % 432,967人 104,667人 537,634人 3.8 %

H26 1,901,573人 420,521人 2,322,094人 0.7 % 449,243人 108,104人 557,347人 3.7 %

H27 1,901,917人 419,251人 2,321,168人 ▲ 0.04 % 464,544人 111,597人 576,141人 3.4 %

H28 1,899,730人 417,416人 2,317,146人 ▲ 0.2 % 478,615人 115,015人 593,630人 3.0 %

表２－１　高齢化率（総人口に対する65歳以上の割合）の状況　

市　計 町村計 計

H18 19.7% 22.2% 20.2% －

H22 21.8% 23.8% 22.2% 0.4

H23 21.9% 23.7% 22.2% 0.0

H24 22.2% 23.9% 22.5% 0.3

H25 23.0% 24.9% 23.3% 0.8

H26 23.6% 25.7% 24.0% 0.7

H27 24.4% 26.6% 24.8% 0.8

H28 25.2% 27.6% 25.6% 0.8

表２－２　広域圏別高齢化率

宮城県高齢者人口調査〔数値は，各年の3月31日現在〕

高　齢　者　人　口

市　計 町村計 計 市　計 町村計

総　　　　人　　　　口

前年比
計

増加率

前年比

増加率

高　齢　化　率

増減
(ﾎﾟｲﾝﾄ)

H28
増減

(ﾎﾟｲﾝﾄ)
H27

増減

(ﾎﾟｲﾝﾄ)
H26

仙南圏域 30.5% 1.1 29.4% 1.1 28.4%

仙台圏域 22.8% 0.8 22.0% 0.8 21.3%

大崎圏域 29.0% 1.0 28.0% 1.0 27.2%

栗原圏域 35.8% 1.2 34.6% 1.2 33.6%

登米圏域 31.1% 1.2 29.9% 1.2 29.0%

石巻圏域 29.8% 0.9 28.9% 0.9 28.0%

気仙沼・本吉圏域 34.8% 1.0 33.8% 1.0 32.6%

計 25.6% 0.8 24.8% 0.8 24.0%

 高  　齢  　化 　 率
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表２－３　市町村別高齢化率

(１)　高齢化率の高い市町村

(２)　高齢化率の低い市町村

表３　在宅のひとり暮らし高齢者（65歳以上）の状況

※在宅のひとり暮らし高齢者数を65歳以上人口で除したもの。

※H24の増加率は，H22と比較したもの。　

総　人　口 高齢者人口 高齢化率 順位 高齢化率 順位 高齢化率

1 七ヶ宿町 1,513人 701人 46.3% 1 45.8% 1 44.6%

2 女 川 町 6,818人 2,548人 37.4% 2 36.3% 2 35.3%

3 丸 森 町 14,410人 5,376人 37.3% 3 36.0% 3 35.0%

4 山 元 町 12,570人 4,660人 37.1% 4 35.7% 4 34.2%

5 栗 原 市 71,222人 25,478人 35.8% 5 34.6% 5 33.6%

6 松 島 町 14,817人 5,240人 35.4% 7 34.1% 6 33.3%

7 気仙沼市 66,330人 23,321人 35.2% 6 34.2% 7 33.1%

8 加 美 町 24,431人 8,110人 33.2% 8 32.1% 8 31.0%

9 南三陸町 13,717人 4,552人 33.2% 9 32.0% 9 30.5%

10 蔵 王 町 12,542人 4,113人 32.8% 10 31.8% 10 30.3%

順位 市 町 村 名
H27.3.31現在 H26.3.31現在H28.3.31現在

総　人　口 高齢者人口 高齢化率 順位 高齢化率 順位 高齢化率

1 富 谷 町 52,347人 9,088人 17.4% 1 16.5% 1 15.7%

2 利 府 町 36,330人 7,180人 19.8% 2 18.7% 2 17.7%

3 大 和 町 28,485人 5,809人 20.4% 4 20.4% 4 20.4%

4 名 取 市 77,023人 16,098人 20.9% 3 20.3% 3 19.9%

5 仙 台 市 1,053,304人 233,525人 22.2% 5 21.5% 5 20.7%

6 多賀城市 62,177人 13,915人 22.4% 6 21.5% 6 20.9%

7 岩 沼 市 44,242人 10,452人 23.6% 7 22.8% 7 21.9%

8 大河原町 23,669人 6,032人 25.5% 8 24.8% 8 24.1%

9 東松島市 40,199人 10,674人 26.6% 10 25.6% 11 24.8%

10 柴 田 町 38,260人 10,337人 27.0% 12 26.1% 12 25.2%

H27.3.31現在 H26.3.31現在
順位 市 町 村 名

H28.3.31現在

高齢者人口に

占める割合

高齢者人口に

占める割合

高齢者人口に

占める割合

増減

(ﾎﾟｲﾝﾄ)

H18 55,810人 14.9% 8,116人 8.2% 63,926人 13.5% － －

H22 67,441人 16.3% 10,021人 9.8% 77,462人 15.0% 0.6 5.5%

H23

H24 73,382人 17.6% 10,844人 10.7% 84,226人 16.3% 1.3 8.7%

H25 77,617人 17.9% 11,664人 11.1% 89,281人 16.6% 0.3 6.0%

H26 82,479人 18.4% 12,289人 11.4% 94,768人 17.0% 0.4 6.1%

H27 87,607人 18.9% 13,102人 11.7% 100,709人 17.5% 0.5 6.3%

H28 91,668人 19.2% 13,778人 12.0% 105,446人 17.8% 0.3 4.7%

※東日本大震災のため調査実施せず

在宅ひとり暮らし高齢者

市　部 町　村　部 計

前年比

増加率
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参考１　高齢化順位
平成28年3月31日現在   

65 歳 以 上

総 人 口 人口 高齢化率

（人） （人） （％）

1 七ヶ宿町 1,513 701 46.3 ※

2 女 川 町 6,818 2,548 37.4

3 丸 森 町 14,410 5,376 37.3 ※

4 山 元 町 12,570 4,660 37.1

5 栗 原 市 71,222 25,478 35.8 ※

6 松 島 町 14,817 5,240 35.4

7 気仙沼市 66,330 23,321 35.2 ※

8 加 美 町 24,431 8,110 33.20 ※

9 南三陸町 13,717 4,552 33.19 ※

10 蔵 王 町 12,542 4,113 32.8

11 川 崎 町 9,185 3,002 32.7

12 大 郷 町 8,478 2,751 32.4

13 涌 谷 町 16,908 5,398 31.9

14 美 里 町 25,063 7,975 31.8

15 白 石 市 35,391 11,231 31.7

16 角 田 市 30,318 9,570 31.6

17 塩 竃 市 55,247 17,301 31.3

18 登 米 市 82,487 25,621 31.1 ※

19 村 田 町 11,443 3,542 31.0

20 石 巻 市 148,238 44,993 30.4 ※

21 色 麻 町 7,226 2,175 30.1

22 亘 理 町 34,109 9,624 28.2

23 大 崎 市 133,552 36,436 27.3 ※

24 七ヶ浜町 19,263 5,225 27.1

25 大 衡 村 5,832 1,577 27.04

26 柴 田 町 38,260 10,337 27.02

27 東松島市 40,199 10,674 26.6

28 大河原町 23,669 6,032 25.5

29 岩 沼 市 44,242 10,452 23.6

30 多賀城市 62,177 13,915 22.4

31 仙 台 市 1,053,304 233,525 22.2

32 名 取 市 77,023 16,098 20.9

33 大 和 町 28,485 5,809 20.4

34 利 府 町 36,330 7,180 19.8

35 富 谷 町 52,347 9,088 17.4

県 総 計 2,317,146 593,630 25.6 9市町

総人口 65 歳 以 上 高齢化率

（人） 人口 （人） （％）

555,900 174,588 31.4

1,761,246 419,042 23.8

2,317,146 593,630 25.6

　そ  の  他  市  町  村

県　　総　　計

高齢化順位 市町村名
過疎指定
市 町 村

　過  疎  指  定  町  村
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参考２　75歳以上人口の状況

参考３　過疎指定市町村における高齢化の状況

※過疎地域自立促進特別措置法による9市町

（石巻市，気仙沼市，登米市，栗原市，大崎市，七ヶ宿町，丸森町，加美町，南三陸町）

参考４　在宅65歳以上の高齢者のみの二人以上世帯の状況

H28の高齢化率
増減

(ﾎﾟｲﾝﾄ)
H27の高齢化率

増減

(ﾎﾟｲﾝﾄ)
H26の高齢化率

過疎指定市町村 31.4% 1.0 30.4% 1.5 28.9%

その他の市町村 23.8% 0.8 23.0% 0.3 22.7%

75歳以上人口 前年比
総人口に
占める割合

65歳以上人口に
占める割合

増減
(ﾎﾟｲﾝﾄ)

H18 221,692人 10,022人 9.5% 46.9% －

H22 260,237人 9,522人 11.2% 50.4% 1.1

H23 266,078人 5,841人 11.5% 51.7% 1.3

H24 269,706人 3,628人 11.7% 52.1% 0.4

H25 278,279人 8,573人 12.1% 51.8% ▲ 0.3

H26 283,102人 4,823人 12.2% 50.8% ▲ 1.0

H27 288,388人 5,286人 12.4% 50.1% ▲ 0.7

H28 295,059人 6,671人 12.7% 49.7% ▲ 0.4

二人世帯数 三人以上世帯数 計

H26 80,438世帯 2,762世帯 83,200世帯 － 203,508世帯 －

H27 85,715世帯 3,231世帯 88,946世帯 6.9% 203,667世帯 0.1%

H28 89,239世帯 3,484世帯 92,723世帯 4.2% 203,996世帯 0.2%

高齢者のみの二人以上の世帯 前年比

増加率

高齢者のいる

世帯数

前年比

増加率
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