
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 手足口病の基礎知識 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

■ 手足口病の予防 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●  宮城県の手足口病に関する情報をお知りになりたい場合は， 

手足口病の流行について（注意喚起） 
https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/situkan/teashikutibyo2019.html 

● 大崎保健所管内の感染症情報をお知りになりたい場合は， 

 

・コクサッキーウイルスや， 

エンテロウイルスによる感染症です。 

異なるウイルスの感染により 

複数回罹患することもあります。 

・手足や口の中に発疹がでたり，熱がでたりします。 

・重症化することは少ないですが，まれに合併症がおこることも 

あります。 

・特効薬はなく，治療は対症療法となります。 

感染症かわら版 
手足口病が流行中！防ごう，感染拡大！ 

 

 

 

・・ウイルスは感染者の便や咳，水疱内に含まれます。 

   →治った後も比較的長い間便の中にウイルスが排出される場合があります。 
 

・乳幼児で発症しやすい感染症です。 

・   →保育施設等での集団感染となることもあります。 

・ 

  

北部保健福祉事務所（大崎保健所） 

 

検索 

手足口病って 

どんな病気 

手洗いを 

しましょう！ 
（特に食事の前や 

おむつ交換後） 

乳幼児がよく 

触れる場所や 

おもちゃを消毒 

しましょう！ 

 

しよう！ 

咳が出るときは 

咳エチケットを 

実践しましょう！ 

身近に感染した人が 

いる場合は，タオルの 

共用を避けましょう！ 

ポイント 
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