
令和 5年度「学ぶ土台づくり」圏域別親の学び研修会の様子 

 

日時 令和 5年 6月 23日（火）午前 9時から午前 10時まで 

対象 白石みのり保育園 在園児と保護者、保育園職員、地域住民 

                   場所 白石みのり保育園 ホール 

                   講師 宮城県立山元支援学校 教諭 松原 敦子 氏 

                   演題 子育ては脳育て～脳の発育に必要なもの～ 

                   参加者数 ３３名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

【参加者の声】 

・仕事をしていてあまり一緒にいられる時間は少ないですが、改めて、子供との触れ合

いを大切にしたいと思いました。 

・改めて子どもの気持ちを理解して、言葉にしてあげることの大切さを感じました。 

・日頃、心に掛けていることを肯定していただけた内容で、安心しました。笑顔で子供

を肯定して、愛着のベースになれるようにしたいと思います。 

・怒り方で少し悩んでいましたが、方向性が見えました。虐待の認識はなかったですが、

改めて言葉がけの仕方を考えて、これから接していきたいと思います。本日はありが

とうございました。 


