
仙塩・仙南エリアの⾒所
松島町・利府町・塩竈市・七ヶ浜町・多賀城市
仙台市・名取市・岩沼市・亘理町・⼭元町

おすすめの復興インフラ

復興事業で整備した市街地

おすすめの観光ポイント

震災遺構や伝承施設

モデルコース紹介施設

伝承施設

地区名

1 〜 6

観光

インフラ

1
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玉浦西地区

つばめの杜地区

新坂元駅周辺地区

荒浜地区

閖上地区

震災遺構仙台市立荒浜小学校

塩竈市津波防災センター

千年希望の丘 岩沼市いわぬまひつじ村

2

塩竈市魚市場 雪の松島

利府梨

click!!

3

かわまちてらす閖上

花渕浜地区

菖蒲田浜海岸防潮提

（主）相馬亘理線（坂元・山寺復興道路）

八幡地区多賀城市立図書館

震災遺構中浜小学校

やまもと夢いちごの郷

6

click!!

click!!

click!!

click!!

click!!

click!!

click!!

click!!
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インフラ

観光伝承施設

インフラ

伝承施設

観光観光

観光

伝承施設

伝承施設

観光

観光

亘理町

山元町

岩沼市

名取市

仙台市
多賀城市 七ヶ浜町

塩竈市
利府町

松島町

仙台・宮城観光PRキャラクター
むすび丸

インフラ

START
1日目

仙台市内
宿泊

START
2日目

GOAL

震災当日、児童や教職員、住民が避
難した校舎を震災遺構として公開し、
東日本大震災の教訓と地域の記憶を、
後世へ伝えています。屋上からは、
荒浜地区全体を見渡しながら、海と
の位置関係を見るとともに、被災前
後の風景を比較することができます。
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塩竈市津波防災センターでは、発災
後の1週間に焦点をあて、そのとき
何が起き、人々が何を求め、状況は
どのように変化していったのか、を
中心に記録、展示しています。この
展示を見ながら今できることを考え
ることができます。

日本三景としても有名な「松島」は
古から月の名所として知られ、伊達
政宗をはじめ、松島芭蕉なども、月
見目当てに松島を訪れたそうです。
世代や国を問わず人々を魅了する景
色を、ぜひその目に焼き付けてくだ
さい。

復興に関わった方の証言などで構成さ
れた“復興へのあゆみ”や“防災教
育”に関する展示しているほか、名取
市の津波被害をパネル展示や映像で知
ることができます。また、かわまちて
らす閖上では、地元ならではの食材と
旬の味覚を楽しむことができます。

千年希望の丘は、津波により人が住め
なくなった土地を活用し、市の沿岸約
10kmにわたって6つの公園と園路が整
備されています。
津波の力を減衰させる役割があるほか、
いざという時の避難場所にもなります。
また、震災の記憶や教訓を発信するメ
モリアル公園として活用されています。

震災遺構中浜小学校では、県南部に残
る唯一の被災建築物として、大津波の
痕跡をできる限り残した展示をとおし
て、災害に対する備え・意識の大切さ
を学ぶことができます。
また、いちごの郷では、旬の食材や地
域の特産品を楽しむことができます。

相馬亘理線（38号）経由 約30分
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震災遺構仙台市立荒浜小学校

塩竈市津波防災センター
塩竈市魚市場（水産物仲卸市場）

名取市震災復興伝承館
かわまちてらす閖上

震災遺構中浜小学校
やまもと夢いちごの郷

千年希望の丘

井土長町線（54号）経由 約30分54

国道45号 経由 約20分45

日本三景松島

鳥の海
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仙台港
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荒浜原町線（137号）経由 約30分137

塩釜亘理線（10号）経由 約30分10

仙台松島線（8号）経由 約50分8

塩釜亘理線（10号）経由 約20分10

国道4号 経由 約70分4

ようこそ宮城県へ

画像をclickして
詳細情報をGET !!

震災の記憶と

復興の軌跡を巡る
モデルコース

https://www.matsushima-kanko.com/
https://www.city.shiogama.miyagi.jp/soshiki/9/2479.html
https://arahama.sendai311-memorial.jp/index.html
https://sennen-kibouno-oka.com/
https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/road/soumawatarisenn.html
https://yumeichigo.jp/
https://www.town.yamamoto.miyagi.jp/site/ruins-nakahama/index.html
https://kawamachi-terasu.jp/
https://www.town.rifu.miyagi.jp/gyosei/soshikikarasagasu/syoukoukankou/kankou/1/675.html

