
角田支援学校の取組紹介               宮城県教育委員会 

１ 活 動 名 

アプリを使った歯磨き指導 

２ 対 象 

・中学部生徒 

３ 内容と取組の様子 
・歯ブラシをカメラに向かって動かし，モンスターに攻撃をしていくアプリです。回数を重ねる毎に

かぶっている兜がグレードアップしていく仕様になっています。 

・歯ブラシを動かせば動かすほどモンスターを倒すことができ，シンプルなルールなので積極的に歯 

磨きに取り組むことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 使用したツール（システム・アプリ・ソフト・教材等） 
・iPad 

・はみがき勇者 

 

 

５ おすすめポイント 
・歯ブラシを常に動かし続けることができるため，手が止まることがない。 

 

 

 

６ さらに工夫したいこと 
・磨き残しがないように口の中全体を磨けるようにする。 

 

 

 

 

   


