
健康づくり教材 たばこに関する教材 

1日の食事【夕食】（シーフードフライ） 1日の食事【夕食】（煮物） 

 

 

 

 

４－１ タール模型・肌チェッカー ４－２ スモーカーライザー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４－３ ハイチェッカー ４－４ たばこパネル 

（Ｂ３・硬質ポリ塩化ビニル） 

  

４－５ たばこパネル（Ａ１・フレームあり） ４－６ たばこパネル（Ａ１・スチレンボード） 

  



 

 

 

４－７ たばこパネル（Ａ１・スチレンボード） ４－８ たばこパネル（Ａ１・スチレンボード） 

  

４－９ たばこパネル（Ａ１・スチレンボード） ４－１０たばこパネル（Ａ１・スチレンボード） 

  


