
　
皆
さ
ん
が
普
段
主
食
と
し
て
食
べ
て
い
る

米
や
麦
、
大
豆
な
ど
の「
主
要
農
作
物
」。
こ

れ
ら
の
種
を
安
定
的
に
生
産
・
供
給
す
る
こ

と
は
、
生
産
者・消
費
者
双
方
に
と
っ
て
大
事

な
こ
と
で
す
。

　
都
道
府
県
に
種
の
生
産
を
義
務
づ
け
て
い

た「
主
要
農
作
物
種
子
法
」が
平
成
30
年
４
月

に
廃
止
さ
れ
た
こ
と
を
受
け
、
県
は
、
引
き

続
き
、
生
産
者
、
関
係
団
体
等
と
一
体
と
な

り
、
将
来
に
わ
た
っ
て
種
の
安
定
的
な
生
産・

供
給
を
図
っ
て
い
く
た
め
に
、
昨
年
10
月
に

条
例
を
制
定
し
ま
し
た
。

主
要
農
作
物
種
子
条
例
の
制
定

　
こ
の
条
例
で
は
、
主
要
農
作
物
種
子
法
に

基
づ
い
て
、
こ
れ
ま
で
県
が
実
施
し
て
き
た

主
要
農
作
物
の
優
良
な
品
種
の
決
定
や
、
販

売
さ
れ
る
種
の
親
と
な
る
原
種
の
生
産
な
ど

に
つ
い
て
、
今
後
も
県
が
取
り
組
ん
で
い
く

こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
県
が
主
要
農
作
物
の
種
子
の
生

産
と
供
給
に
関
す
る
計
画
を
作
成
す
る
こ
と

や
、
県
が
育
成
し
た
品
種
等
を
適
正
に
利
用

し
、
適
切
に
管
理
す
る
こ
と
な
ど
を
新
た
に

定
め
て
い
ま
す
。

県
、生
産
者
、関
係
団
体
等
で

協
力
し
て
作
る
　
み
や
ぎ
の
種

　
古
川
農
業
試
験
場
は
、
県
内
で
生
産
に
適

し
た
主
要
農
作
物
の
品
種
を
試
験
栽
培
し
て

い
ま
す
。
収
穫
量
、
品
質
、
味
、
耐
病
性
な

ど
の
調
査
を
行
い
、
こ
の
結
果
か
ら
専
門
家

が
優
良
品
種
を
選
定
し
ま
す
。

　
ま
た
、
稲
の
品
種
開
発
も
行
っ
て
い
ま
す
。

「
サ
サ
ニ
シ
キ
」、「
ひ
と
め
ぼ
れ
」、「
だ
て
正
夢
」

も
こ
こ
で
生
ま
れ
ま
し
た
。

　
主
要
農
作
物
の
種
の
多
く
は
、
県
内
の
種

子
生
産
農
家
が
栽
培
し
て
い
ま
す
。
違
っ
た

品
種
が
混
じ
っ
た
り
、
病
気
に
か
か
っ
た
り

す
る
こ
と
が
な
い
よ
う
注
意
深
く
育
て
ら
れ

て
い
ま
す
。

宮
城
県
生
ま
れ
の
お
米「
ひ
と
め
ぼ
れ
」

が
生
ま
れ
た
の
は
何
年
で
し
ょ
う
か
？

　
Ａ
：
平
成
３
年

　
Ｂ
：
平
成
１３
年

　
Ｃ
：
平
成
２３
年

宮
城
県
生
ま
れ
の
お
米「
だ
て
正
夢
」を

お
い
し
く
い
た
だ
く
た
め
に
は
、
水
加

減
が
大
事
で
す
。
一
番
お
い
し
く
炊
け
る
水
加
減

は
ど
れ
で
し
ょ
う
か
？

　
Ａ
：
多
め
の
水
加
減

　
Ｂ
：
普
通
の
水
加
減

　
Ｃ
：
少
な
め
の
水
加
減
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を
守
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古川農業試験場

稲の試験の様子 だて正夢
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答
え
／
Q1
：
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平
成
３
年（
１
９
９
１
年
）　
Q2
：
C

種

み
や
ぎ
の
お
米
ク
イ
ズ
！
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