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ACT53仙台

〈活動歴〉
「ACT53仙台」の活動を通して，環境に配慮したくらしの提案を様々な角度からしてき
た。環境イベント「もったいない市」は春と秋の年２回開催。内容はリユースマーケッ
トの場の提供，布のリユースのための「古布の山」を中心に，産直野菜ブースや他
団体（NPOや福祉団体）等のアピールの場を設け，ネットワークも広げて，毎回好評
を得ている。
〈プログラム〉
・環境問題，私たちにできること
・買い物から環境を考えよう（ワークショップ「買い物ごっこ」）
・３R講座「ふろしきを活用しよう」

ひとりひとり，違った暮らしがあります。でも，人類に共通した「地球環境問題」という
課題があります。この課題にむかって，自分に何ができるのかを，共に考えていきま
しょう。

・エコアクション２１の構築・支援
・エコアクション２１の構築セミナー講師
・環境関連法規制の解説講師

宮城県環境教育リーダー紹介表

矢吹　眞理子（やぶき　まりこ）

ゴミ問題，３R，省エネルギー

保健環境センター

宮城県環境教育リーダー紹介表

横山　俊彦（よこやま　としひこ）

環境リスク管理，環境マネジメントシステム

保健環境センター

みやぎ環境カウンセラー協会

環境カウンセラー
エコアクション審査員
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〈活動歴〉
・栗原市立花山小学校協働教育推進委員会として，全学年の自然体験授業
・環境保護団体の森のなかま会員として，地震で崩落した山林の再生事業など
・NPO法人宮城県森林インストラクター協会職員として，自然体験イベント企画
・その他，公民館や社会福祉団体の要請で自然体験授業

〈プログラム〉
　小学校における自然体験活動

お住まいの近くで自然観察会をします。事前に山野草等の調査をして資料を作成し
た上で観察会や講話をします。散歩や家族の会話等日常の生活に生かしていただ
くための活動です。小学校の授業，子ども会，町内会の行事に出前授業します。

宮城県環境教育リーダー紹介表

髙田　豊（たかだ　ゆたか）

森林等植物観察，自然体験活動

保健環境センター

NPO法人宮城県森林インストラクター協会
栗原市立花山小学校協働教育推進委員会

造園技能士2級
宮城県森林インストラクター

ゴミ問題，省エネルギー，省資源，環境リスク管理，環境マ
ネジメントシステム

保健環境センター

みやぎ環境カウンセラー協会

・公害防止管理者（水質第１種）
・公害防止管理者（大気第４種）
・環境カウンセラー ・産業廃棄物中間処理施設技術管理者

・環境管理システム構築・簡素化，化学物質管理システムの構築
・社内ゴミゼロ活動推進，土壌調査，改善の実施等
・柴田町環境管理行動計画策定委員
・柴田町環境フェア実行委員会委員長，副委員長
・柴田町ほか環境関連の講演
・ライフサイクルアセスメントの指導
・東北経済連合会等の環境関連委員会委員

宮城県環境教育リーダー紹介表

大沼　信一（おおぬま　しんいち）
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ゴミ問題，３Ｒ，省エネルギー

塩釜保健所

・ECU環境教育インストラクター
・宮城県地球温暖化防止活動推進員
・省エネルギー普及指導員

〈活動歴〉
　企業の「子ども向け」環境教育担当者研修会，市民センター等で講演多数実施

〈プログラム〉
・始めよう！エコでスマート生活　～環境や財布にもやさしい省エネ対策～
・エコ生活　～楽しくできる省エネについて～
・身近にできる「ゴミ減量と温暖化対策」
　　～エネルギーの観点からリサイクルの役割を考える（３R）～

・毎日の生活の中でエコライフを意識して，無駄な出費，省エネ対策に気づいてもら
う。
・体験型の機器を活用し，省エネ，電気エネルギーの比較や電気，水道料金の計算
を通し，又展示物等で分かりやすく説明。

〈活動歴〉
・ISO14001取得に係る管理責任者
・容器包装リサイクル事業所における環境セミナーの実施
・県内小学校での環境セミナー
・ISO14001コンサルタント
・環境負荷低減指導
・環境省二酸化炭素排出抑制事業費等補助金の応募指導
〈プログラム〉
　地球温暖化とCO2削減の取組

宮城県環境教育リーダー紹介表

菊地　敏子（きくち　としこ）

宮城県環境教育リーダー紹介表

藁谷　哲郎（わらがい　てつお）

地球温暖化，３R

保健環境センター
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日本薬用植物友の会，日本森林療法協会
みやぎ里山応援団　など

地球温暖化防止コミュニケーター，地球温暖化防止活動推進員

〈プログラム〉
・地球も人もメタボ
・賞味期限と食品ロス
・くらしと再生可能エネルギー
・私たちにできる省エネ
・季節の道端の薬草
・身土不二の野菜

これからの超高齢化社会において，「健康」と「環境」の重要性が増すことから，自分
でも実践，その取り組みをアピールしたい。

〈活動歴〉
・「みやぎ出前講座」等で環境関連セミナー実施
・小学校で環境教育出前講座実施
・宮城県環境整備事業協業組合等での講演実施
〈プログラム〉
・３Rの現状から私たちの分別の価値について考える
・地球温暖化の現状から私たちの省エネ行動について考える
・食品ロスの現状から私たちの食のあり方について考える
・産業廃棄物の現状とリサイクル推進について

・出前講座，セミナー等の依頼者との事前コミュニケーションを図り，目的にマッチし
た講座を実施。
・最新情報，地域や企業にマッチしたセミナーを実施。

宮城県環境教育リーダー紹介表

今野　勇（こんの　いさむ）

地球環境，地球温暖化，温室効果ガス，省エネルギー，再
生可能エネルギー

塩釜保健所岩沼支所

宮城県環境教育リーダー紹介表

後藤　健一（ごとう　けんいち）

地球環境，地球温暖化，ゴミ問題，３R，省エネルギー，省
資源

塩釜保健所

・公害防止管理者
・エネルギー管理員
・うちエコ診断士
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平成８年～小学４年生　総合的な学習
平成16年～保育園　米・大豆づくり他
平成18年～ラムサール条約湿地での環境授業

その他　地区・小学校・中学校での講師依頼あり

〈プログラム〉
・自然体験活動

・保育園，小，中，高校，市民センター等での講演実施
・身近な校庭，ラムサール条約湿地等でのガイド，環境教育

宮城県環境教育リーダー紹介表

若見　朝子（わかみ　ともこ）

野鳥等動物観察，自然体験活動

大崎保健所

大崎自然界部

地球環境，地球温暖化，ゴミ問題，３R，省資源，再生可能
エネルギー

大崎保健所

・下水道管理技術者
・浄化槽管理士
・公害防止管理者（水質４種）

〈活動歴〉
・約10年ほど大崎地域を中心に学生や海外からの視察研修や環境出前講座を実施
・東北再生可能エネルギー利活用大賞受賞（東北経済産業局）
・ストップ温暖化賞受賞（宮城県）
・全国初のバイオディーゼル燃料混合軽油で日本環境協会からエコマーク第１号の
認定を受ける。
〈プログラム〉
・みんなで止めよう温暖化！
・廃食用油でトラックが走る！
・地域におけるエネルギーの地産地消システム

情熱をもって子どもたちに向き合い，これからの地球環境問題について語り合い，
多くの気づきを持ってもらいたいと思っております。どうぞよろしくお願いします。

宮城県環境教育リーダー紹介表

千田　信良（ちだ　のぶよし）
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地球環境，地球温暖化，温室効果ガス，省エネルギー

石巻保健所

家庭の省エネエキスパート
地球温暖化防止コミュニケーター

〈活動歴〉
・小学校，市民センター等で講演・講座多数実施
・中高生省エネ政策提案型パブリックディベートコンテストコメンテーター

〈プログラム〉
・地球温暖化と私たちのくらし
・省エネで暮らしをリフレッシュ

地球温暖化のしくみや現状を映像とクイズを用いながらわかりやすくお伝えします。
私たちのくらしの質を落とさず，賢く省エネするコツやポイントを一緒に考える講座を
しています。

特定非営利活動法人蕪栗ぬまっこくらぶ

愛玩動物飼養管理士２級

大崎市内の小学校を中心に，蕪栗沼や渡り鳥に関する講座を多数実施

〈プログラム〉
・身近な自然
・蕪栗沼の渡り鳥について

渡り鳥には，国境はありません。自然や鳥，生きものなど興味が少しでもあればご
相談下さい。

宮城県環境教育リーダー紹介表

千葉　智恵（ちば　ちえ）

宮城県環境教育リーダー紹介表

高橋　のぞみ（たかはし　のぞみ）

野鳥等動物観察，野鳥観察の出前授業

大崎保健所
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地球環境，地球温暖化，自然体験活動，再生可能エネルギー，環境配慮型林業，
FSC認証，自社山林ガイド

気仙沼保健所

南三陸森林管理協議会

〈活動歴〉
・環境教育団体のインストラクターとして小学生向けの講座を実施
・企業向け山林ガイド，小学校や大学等で林業の講義を実施
〈プログラム〉
・環境配慮型森林
・FSC認証
・自社山林ガイド
・人工林や林業がもたらす環境への貢献
・消費者の購買行動と環境への影響

南三陸ネイチャーセンター友の会

気象予報士

〈活動歴〉
・気象庁や南極越冬の経験を生かし，気候や気象，地球環境やエネルギー，防災な
どについて講演を実施
・調理用ロケットストーブ（薪ストーブ）を作ったり使ったりすることで，身近な野山や
木に目を向け，楽しくおいしく心地よい未来を考えるワークショップを実施
〈プログラム〉
・南極から見る自然環境や暮らし
・ロケットストーブ（つくる・使う）

厳しくも美しい南極の自然や昭和基地での暮らしから，地球環境やエネルギー，日
本での暮らしについて考えることができます。南三陸町での光熱費ゼロ生活を支え
るロケットストーブも紹介します。

宮城県環境教育リーダー紹介表

佐藤　太一（さとう　たいいち）

石井　洋子（いしい　ひろこ）

地球環境，地球温暖化，オゾン層破壊，温室効果ガス，自然体験活動，再生可能エ
ネルギー

気仙沼保健所

宮城県環境教育リーダー紹介表


